
La inteligencia artificial (IA) se está expandiendo rápidamente, desde las
recomendaciones de YouTube Kids, los asistentes de voz y las nuevas
herramientas educativas. No es de extrañar que a los padres les resulte difícil
seguir el ritmo. Aunque todavía no sea una parte importante de la vida diaria
de sus hijos, pronto lo será. Como padres, puede resultar abrumador saber
cómo (o cuándo) participar. ¿La buena noticia? No necesitas ser un experto.
Solo necesitas ser el guía.

Esta sesión le ayudará a sentirse seguro al explorar la IA de forma segura con
su hijo, estableciendo límites claros y convirtiendo la tecnología en una
oportunidad de conexión y curiosidad.

Lo que aprenderás:
Cómo la IA está apareciendo en los mundos de los niños y qué puede (y qué
no puede) hacer Formas sencillas de explorar juntos de forma segura:
compartidas, cortas y seguras Actividades familiares divertidas combinadas
con barandillas claras Herramientas fáciles de usar para padres en las que
puede confiar, además de una lista de verificación para llevar a casa

Presentado por Erin Lindheim
Fundadora de BeAIWise, Erin ayuda a familias, individuos y organizaciones a
navegar el cambiante mundo de la IA con confianza y curiosidad. Vive en San
Anselmo, tiene hijos en Hidden Valley y Archie Williams, y cuenta con más de
30 años de experiencia en el sector tecnológico.
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